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Анотація навчальної дисципліни 
 
Курс методика викладання гри на духових та ударних інструментах, що вивчається у 

вищому навчальному музичному закладі, включає у себе ряд фундаментальних тематичних блоків, 
котрі безпосередньо пов’язанні з музичним мистецтвом гри на духових інструментах (зокрема, 
спрямованих на розуміння анатомічних та психофізіологічних основ гри на духових та ударних 
інструментах, особливості постанови та функціонування виконавського апарату, основних засобів 
виразності, особливості виконавської творчості виконавців на духових та ударних інструментах).  

Метою курсу є пізнання і осмислення сутності роботи людського організму в процесі гри 
на духових та ударних інструментах, що репрезентує в собі весь спектр від знання анатомії до  
психофізіології виконавського апарату виконавця, усіх складових музичного духового мистецтва: 



від усвідомлення існуючих засобів виразності до конкретних знань у системі і правилах музичної 
педагогіки. 

Дана мета курсу обумовила наступні його завдання: 
- поглиблення розуміння акустичної природи та основні конструктивні елементи 

духових інструментів,  
- якомога глибше осягнення будову та особливості усіх складових виконавського 

апарату музиканта-духовика, 
- формування у студентів глибоких знань з питання постановки виконавського 

апарату,  
- надання студентам глибоких знання колективного досвіду напрацьованого 

минулими поколіннями та вказати на подальші кроки майбутнього розвитку. 
Об`єктом  курсу «Методика викладання гри на духових та ударних інструментах» є 

музичне виконавство на духових та ударних інструментах, національної виконавської школи. 
Предмет -  процес становлення та історичного розвитку сучасної методики гри на духових та 
ударних інструментах, формотворення та специфіки її застосування в музичній творчості 
виконавців духовиків, як невід’ємна складова розвитку виконавської майстерності.  

Структура. Навчальна дисципліна складається з двох модулів (1. «Основи теорії та 
методика гри на духових інструментах.»; 2. «Теорія та методика викладання гри на духових та 
ударних інструментах.») з 6-х змістових модулів: 

- «Класифікація, акустична природа та основні конструктивні елементи духових 
інструментів»; 

- «Виконавський апарат та його елементи. (Амбушюр)»; 
- «Виконавське дихання»; 
- «Методика постановки виконавського апарату музиканта-духовика»; 
- «Основні засоби виразності» 
- «Організація навчального процесу та методика навчання гри на духових інструментах» 
 
Курс включає як лекційні, так і семінарські заняття. На лекціях викладаються основні 

теоретичні положення та алгоритм аналізу. Семінарські заняття проводяться за певними темами 
курсу, вони також включають аналітичну роботу з виконавськими школами. Підсумковий 
контроль здійснюється у формі екзамену. 

 
Вимоги до засвоєння курсу «Методики викладання гри на спец. інструментах». 
 
Студенти повинні знати: 

- базові поняття курсу «Методики викладання гри на спец. Інструментах.»;  
- основні етапи розвитку методики викладання гри на духових та ударних інструментах; 
- передумови розвитку, визначні постаті історії розвитку методики українського 

виконавства на духових та ударних інструментах та світу. 
 

Студенти повинні вміти: 

- аналізувати існуючі засоби, підходи, форми педагогічної та виконавської діяльності; 
- самостійного знаходити та відбирати інформацію стосовно предмету курсу, критично 

оцінювати історичні та художні явища, наукові концепції; 
- самостійно робити неупереджені висновки, спираючись на фактологічний матеріал. 

 

 
Перелік тем 
Тема 1. Класифікація духових інструментів. 
Тема 2. Основні фізичні властивості звуку. 
Тема 3. Конструктивні елементи духових інструментів. (Резонатори та випромінювачі) 



Тема 4. Анатомічні та психофізіологічні основи гри на духових інструментах. 
Тема 5. Амбушюр (органи губного апарату музиканта-духовика). 
Тема 6. Форма губ (сучасний амбушюр). 
Тема 7. Кути рота та пружність губного апарату. 
Тема 8. Елементи губного апарату (підборіддя та каркас). 
Тема 9. Амбушюр та дихання. 
Тема 10. Анатомічні та фізіологічні основи дихання. (Органи дихання). 
Тема 11. Специфіка виконавського дихання музиканта-духовика. 
Тема 12. Виконавський вдих та видих. 
Тема 13. Резонатори виконавського апарату. 
Тема 14. Виконавський апарат музиканта-духовика, його формування та методика формування. 
Тема 15. Постановка та її характерні риси. Методичні принципи постановки. 
Тема 16. Методика постановка амбушюра. (Основні принципи постановки амбушюра на 
різноманітних духових інструментах). 
Тема 17. Постановка дихання. (Регуляція дихання та темброво-динамічна рівність звукоряду). 
Тема 18. Звук. Інтонація. Динаміка. Вібрація. 
Тема 19. Атака. Артикуляція. Вимова. Штрихи. Нетрадиційні засоби виразності. 
Тема 20. Українська система музичного виховання та організація навчального процесу. 
Тема 21. Принципи формування художнього репертуару. Робота над художнім та технічним 
матеріалом. 
Тема 22. Організація домашньої роботи учня. 
Тема 23. Музично-виконавська педагогіка як професія. 

 
Форми та технології навчання 

Лекційні заняття та семінари, самостійна робота (відповіді, дискусія. Обговорення теми, 
іспити, тощо) 

 
Навчальні ресурси 

Робота в аудиторіях, публічна доповідь перед аудиторією НМАУ ім. П.І. Чайковського. 
 

Методи контролю 
Під час вивчення курсу плануються дві модульні контрольні роботи. По завершенні 6-го 

семестру студенти складають іспит. 

Система оцінювання публічного виступу студента 
 

№ з/п Контрольний захід оцінювання Всього 
% 

1. Участь у обговореннях та доповнення на 
семінарах 

20 

2. Реферат за обраною тематикою 10 

3. Презентація досліджень за обраною 
тематикою 

10 

4. Відвідування лекцій 10 

5.  Іспит 50 

 Всього 100 

 
 
 
 
 



Критерії оцінювання виконавської майстерності студентів 
Оцінки «відмінно» заслуговує відповідь студента, який: виявив знання матеріалу – 100%, 
вивчення всіх першоджерел, повний аналіз теоретичної літератури, високе вміння аналізувати 
музичні тексти різних епох та стилів. 
Оцінки «добре» заслуговує відповідь студента, який: виявив знання матеріалу – 70%, достатньо 
добре вивчення першоджерел, досить повний аналіз теоретичної літератури, досить високе вміння 
аналізувати музичні тексти різних епох та стилів.  
Оцінки «задовільно» заслуговує відповідь студента, який: виявив знання матеріалу – 50%, 
задовільне вивчення першоджерел, частково проаналізована теоретична література, достатнє 
вміння аналізувати музичні тексти різних епох та стилів.  
Оцінки «незадовільно» заслуговує відповідь студента, який: не засвоїв матеріал, більшість 
першоджерел не вивчено, аналіз теоретичної літератури незадовільний, не виявив вміння 
аналізувати музичні тексти різних епох та стилів.  
 
Інклюзивне навчання 

Жоден студент не має відчувати себе іншим та виключеним з освітніх, культурних і 
соціальних процесів – це головне завдання інклюзії. 
 
 
 
Поза аудиторні заняття 

Передбачається у межах вивчення навчальної дисципліни участь студентів у міжнародних 
та вітчизняних виконавських конкурсах, творчих заходах, концертах класу тощо. 
 
Базова література 

 
1. Апатський В. М. Актуальні проблеми духового музичного-виконавського мистецтва. НМАУ 

імені П.І. Чайковського, Київ-2013 р. ТОВ «Задруга». 587 с. 
2. Апатський В. М. Історія духового музичного-виконавського мистецтва. НМАУ імені П.І. 

Чайковського. Київ-2013 р. ТОВ «Задруга». 319 с. 
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навчал. Посібник. К.: НМАУ імені П.І. Чайковського, 2006 р. 432 с. 
4. Буркацький З. П. Інструментально-художній матеріал в системі формування майстерності 

кларнетиста: Автореф. дис. ... канд. мистецтвознавства. – Одеса, 2004. – 16 с. 
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культурології: зб. наук. статей. Вип. ХХУІІ – Мелітополь: Видавництво „Сана”, 2005. – С.70-
79. 

7. Волков М.В., Пушечников И. К вопросу звукоизвлечения на язычковых  инструментах // 
Теория и практика игры на духовых инструментах. К.: Музична Україна, 1989. - С.13 - 26. 

8. Гурфинкель В. Школа игры на кларнете. - К.: Мистецтво, 1965. - 229с. 
9. Качмарчик В. П. Перманентний видих у виконавстві на духових інструментах (проблеми 

історії та фізіології): Автореф. … канд.. мистецтвознавства. – К., 1995. – 24 с.  
10. Москаленко В. Г. Понятие «музыкальное произведение» в аспекте методики анализа // 

Исторические аспекты теоретических проблем в музыкознании. – К.: Изд. КГК, 1985. – С. 50 –
64. 

11. Москаленко В. Г. Творческий аспект музыкальной интерпретации (к проблеме анализа): 
Исследование. – К., 1994. – 157 с. 

12. Москаленко В. Творчий аспект музичного стилю // Київське музикознавство. – К., 1998. – Вип. 
1. – С. 87 – 93. 

13. Мюльберг К. Исследование некоторых компонентов техники кларнетиста: Автореф. дис канд. 
искусствоведения, 17.00.02. - К., 1978. -24с. 



14. Мюльберг К. Теоретические основы начальной игры на кларнете. - К.: Музична Україна, 1975. 
-55с. 

15. Носирєв Є. Методика гри на гобої. – К., Муз. Україна, 1971. - 83с. 
16. Посвалюк В. Історія виконавства на трубі в Україні. / ЗАТ “НВФ “Інтеграл” 2006 
17. Посвалюк В. Теорія і методика виконавства на трубі. : навчальний посібник / ТОВ “Гідромакс” 

2010 
18. Ростовський О. Я. Теорія і методика музичної освіти: навч.-метод. посібник. Тернопіль: 

Навчальна книга – Богдан, 2011. 640 с. 
19. Сокол А. Теория музыкальной артикуляции. – Одесса, 1996. – 206 с. 
20. Стасюк В. Д. Педагогічні умови професійної підготовки майбутніх економістів у комплексі 

«школа – вищий заклад освіти»: дис. … кандидата пед. наук: 13.00.04 / Південноукр. держ. 
пед. ун-т ім. К. Д. Ушинського. Одеса, 2003. 234 с. 

21. Тихонов В.Г. Произведения украинских композиторов для кларнета. Исполнительство на 
духовых инструментах: История и методика. - Киев, Государственная консерватория им. 
П.И.Чайковского, 1986. - С.99 - 110. 

22. Тукова И. «Жанротворчество» и «творчество в жанре» // Музичний твір як творчий процес: 
Науковий вісник НМАУ ім. П. І. Чайковського: Зб. ст. –– К., 2002. – Вип. 21. – С. 31 – 37. 

23. Тукова И. Роль жанрового обозначения в понимании музыкального произведения // 
Семантичні аспекти слова в музичному творі: Науковий вісник НМАУ ім. П. І. Чайковського: 
Зб. ст. – К., 2003. – Вип. 28. – С. 74 – 81. 

24. Узбеков Т.  Методика обучения игре на духовых инструментах: Труды Алма-Атинской 
консерватории. – Алма-Ата, 1976. - 61с. 

25. Шрамко О. І. Основний музичний інструмент: алгоритми методики : навчально-методичний 
посібник для студентів музичних факультетів вищих педагогічних закладів / Оксана Іллівна 
Шрамко. – Кривий Ріг : Видавничий дім, 2008. – 219 с. 

26. Юцевич Є. Музичні інструменти сучасного симфонічного оркестру. – К.: Музична Україна, 
1962. - 34с. 

27. Юцевич Ю. Словник музичних термінів. - К.: Музична Україна,  1977. - 206с. 
28. Якубяк Я. В. Нотний текст твору: оцінка, аналіз, інтерпретація // Текст музичного твору: 
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Exercise;” PhD diss., Walden University, 2015. 
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York, NY: Charles Colin, 1999. 

12. Dale, Delbert. Trumpet Technique. Oxfordshire, Oxford: Oxford University Press, 1985. 
13. Davids, Winter. Biomechanics and Motor Control of Human Movement. 4th ed. Hoboken, NY: 

Wiley, 2009. 
14. Dawson, William J., Michael Charness, David J. Goode, Richard J. Lehrman, and Jonathan 
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Problems of Performing Artists 13, no 2 (June 1998): 45-50. 

15. Dunkel, Stuart Edward. The Audition Process: Anxiety Management and Coping Strategies. 
Stuyvesant, NY: Pendragon Press, 1989. 

16. Exercise. New York, NY: McGraw-Hill, 1977. 
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