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АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Предметом вивчення навчальної дисципліни «Майстерність актора» є процес 

набуття професійного рівня акторської майстерності – створення художнього образу 

дійової особи персонажа у різножанрових виставах сценічного мистецтва. 

Мета: оволодіння та опанування всіма засобами, методами, навичками, вміннями 

та відповідними компетенціями професійної діяльності артиста сценічного мистецтва. 

Завдання:  

– розуміння професійної діяльності артиста сценічного мистецтва, його 

компетентності, що передбачають добре розвинуті здібності суб’єкту до вільного 

володіння акторською технікою у запропонованих сценічних обставинах при 

функціональній дієвості ролі; 

– оволодіння основними складовими акторських тренінгових вправ і завдань для 

удосконалення професійної діяльності виконавця; 

– розуміння системи теоретичних знань та практичних навичок акторського 

мистецтва; 

– оволодіння принципами створення сценічного образу та методами роботи актора над 

роллю; 

– оволодіння інтерпретацією прийомів внутрішньої та зовнішньої техніки артиста як 

цілісної конструкції функціонування акторського ремесла; 



– оволодіння методами побудови логічного створення художнього образу дійової 

особи ролі крізь призму відповідного розуміння смислу та прагматичних характеристик 

персонажа; 

– оволодіння технологіями сучасного мистецтва актора музичного театру; 

– використання основних орієнтирів у організації творчого процесу перевтілення 

актора у сценічний образ – ігрові компоненти рольового матеріалу, а саме: надзавдання, 

зерно образу, перспектива ролі, внутрішній конфлікт, характер і характерність, фізичне 

самопочуття, сценічне завдання, темпоритм та конкретна лінія фізичної дії виконавця. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен 

знати: 

– ідентифікацію техніки актора як основи професійної підготовки майстра сценічного 

мистецтва; 

– різноманітні методи побудови логічного створення художнього образу дійової особи 

ролі крізь призму відповідного розуміння смислу та прагматичних характеристик 

персонажа; 

– відповідні специфічні прийоми виконавства при створенні моделі акторської гри 

певного історичного періоду у роботі над різножанровими сценічними формами для 

виявлення її найбільш характерних суттєвих рис; 

– сукупність прийомів і операцій пізнання та практичного перетворення персонажа 

літературного твору у сценічний дієвий образ кожної конкретної вистави; 

– структуру основних орієнтирів художньо-творчої мотивації у процесі створення 

сценічного образу ролі актором музичного театру; 

– основні орієнтири організації творчого процесу перевтілення актора у сценічний 

образ – ігрові компоненти рольового матеріалу, а саме: надзавдання, зерно образу, 

перспективу ролі, внутрішній конфлікт, характер і характерність, фізичне самопочуття, 

сценічне завдання, темпоритм та конкретну лінію фізичної дії виконавця. 

вміти: 

– володіти основними складовими акторських тренінгових вправ і завдань для 

удосконалення професійної діяльності виконавця; 

– володіти відповідними засобами щодо створення сценічного образу дійової особи 

ролі та методами роботи артиста над рольовим матеріалом; 

– володіти основними критеріями організації продуктивної та ефективної роботи над 

роллю; 

– застосовувати манери акторської гри як феноменального явища, що безпосередньо 

пов’язане з визначенням пізнавальних смислів, прагматичних характеристик 

інтерпретації персонажу ролі у виставі певної театральної епохи лицедійства; 

– використовувати основні орієнтири у організації творчого процесу перевтілення 

актора у сценічний образ – ігрові компоненти рольового матеріалу, а саме: надзавдання, 

зерно образу, перспективу ролі, внутрішній конфлікт, характер і характерність, фізичне 

самопочуття, сценічне завдання, темпоритм та конкретну лінію фізичної дії виконавця. 

На основі засвоєних знань і вмінь студенти повинні володіти професійними 

компетенціями: 

– здатністю до творчого сприйняття світу та вміння відтворювати його в  художніх 

сценічних образах, генерувати задум та здійснювати розробку нової художньої ідеї та її 

втілення у творі сценічного мистецтва; 

– оперуванням специфічною системою виражальних засобів (акторсько-

виконавськими, пластично-зображальними, звуковими, вокальними, музично-

ритмічними, монтажно-композиційними, сценарно-драматургічними, художньо-

постановочними) при створенні та виробництві сценічного твору; 

– здійснювати вибір та аналіз художнього твору для показу (демонстрації) та 

визначати спосіб його інтерпретації відповідно творчому задуму засобів мистецького 

(сценічного) висловлювання. 



 

ПЕРЕЛІК ТЕМ 

МОДУЛЬ 1. ІДЕНТИФІКАЦІЯ ТЕХНІКИ АКТОРА ЯК ОСНОВИ ПРОФЕСІЙНОЇ 

ПІДГОТОВКИ МАЙСТРА СЦЕНІЧНОГО МИСТЕЦТВА 

Змістовний модуль 1. Розвиток творчих здібностей артиста сценічного мистецтва 

Тема 1. Методи і види засвоєння техніки релаксації як початкового етапу акторського 

тренінгу 

Тема 2. Увага, уява як складові структури професійного артистизму 

Тема 3. Сценічна віра як органічна та свідома необхідність акторської майстерності 

Змістовний модуль 2. Компоненти системи виконавської майстерності 

Тема 4. Дія як основа сценічного мистецтва. Поняття “сценічна дія”, її особливості 

Тема 5. Основні прийоми психотехніки і техніки органічної поведінки на сцені 

Тема 6. Сценічний етюд як перший етап формування виконавської майстерності 

МОДУЛЬ 2. ОСНОВИ СЦЕНІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ АКТОРА І ХУДОЖНЬО-

ТВОРЧИЙ ПРОЦЕС СТВОРЕННЯ ОБРАЗУ РОЛІ 

Змістовний модуль 3. Основні критерії роботи актора над засобами сценічної 

творчості 

Тема 7. Запропоновані обставини як засіб ототожнення актора з сценічним образом 

Тема 8. Поняття атмосфери у сценічній творчості актора 

Тема 9. Сценічне спілкування як основа взаємодії акторів на сцені. Парний та масовий 

етюди 

Змістовний модуль 4. Творчий метод у створенні «зримих» сценічних форм 

Тема 10. Трансформація як засіб перевтілення актора на сцені в процесі виконання ролі 

Тема 11. Пізнання рольового матеріалу образу персонажа. Поза і жест як основні елементи 

статурної акторської виразності 

Тема 12. Створення та втілення різновидів «зримих» форм 

Змістовний модуль 5. Інсценізація уривків різножанрових літературних творів 

Тема 13. Жанрові особливості вистави та акторська творчість 

Тема 14. Мізансценування як засіб візуально-образної виразності сценічної форми 

Тема 15. Створення і втілення уривку літературно-художньої форми 

Змістовний модуль 6. Створення та втілення художнього образу ролі 

Тема 16. Метод дійового аналізу п’єси і рольового матеріалу 

Тема 17. Технологія використання предметів та як дійових осіб театрального дійства 

Тема 18. Створення художнього образу дійової особи ролі у курсовій виставі 

 

ФОРМИ ТА ТЕХНОЛОГІЇ НАВЧАННЯ 

Дисципліна «Майстерність актора» для студентів освітнього ступеня «Бакалавр» 

вокального факультету складається з практичних занять та частки годин для самостійної  

підготовки, а також включає контрольні заходи. 

 

НАВЧАЛЬНІ РЕСУРСИ 

Методична література представлена у вільному доступі в бібліотеці та читальній 

залі Академії, інтернет-ресурси. За умови дистанційного навчання під час карантину або 

форс мажорних обставин, всі необхідні для вивчення навчальної дисципліни основні та 

додаткові матеріали студенти можуть знаходити на сайті бібліотеки Академії 

http://lib.knmau.com.ua. 

 

 

 

 

http://lib.knmau.com.ua/


МЕТОДИ КОНТРОЛЮ 

Поточний (міжсесійний) контроль: 

– вербальні: співбесіда, обговорення, експрес-опитування; 

– аналітичні: аналіз самостійної роботи; 

– практичні: виконання вправ, практичний показ, демонстрація танців, етюдів. 

Підсумковий контроль: 

– вербальний: колоквіум; 

– практичний: здача танцювальних етюдів. 

 

Система оцінювання 

Графік контролю за самостійною роботою студентів 

 

Поточний контроль Поточний 

контроль 

Поточний контроль Поточний 

контроль Змістовний модуль1 Змістовний модуль 2 

Т1 Т2 Т3 ЕО Т4 Т5 Т6 ЕО 

ВВ ЗФ ПП К Е ТЗ ЕТ К 

Е Е ЕО ПП ВВ ЗФ ЕМ ТЗ 

 

Поточний контроль Поточний 

контроль 

Поточний контроль Поточний 

контроль Змістовний модуль 3 Змістовний модуль 4 

Т7 Т8 Т9 ЕО Т10 Т11 Т12 ЕО 

Е ТЗ ЕО ПП ТЗ ЕП ЕМ К 

ВВ ВВ ЕМ ЕП, ЕМ ІЛТ ТЗ ТЗ ПП 

 

Поточний контроль Поточний 

контроль 

Поточний контроль Підсумковий 

контроль Змістовний модуль 5 Змістовний модуль 6 

Т13 Т14 Т15 К Т16 Т17 Т18 іспит 

ІЛТ ІЛТ ПП ВВ МВ МВ МВ К 

ТЗ ТЗ ЕО ІПП Е ТЗ ТЗ ПП 
 

Умовні позначення: 

Т1, Т2...Т12 – теми змістовних модулів 

СП – співбесіда 

ЕО – експрес-опитування 

К – колоквіум 

ВВ – виконання вправ 

ПП – практичний показ 

Е – етюд 

УМ – уривок з музичного твору 

КЗ-1, КЗ-2, КЗ-3 – контрольні заняття 

ДТ – демонстрація танцю 

ЗЕ – здача етюду 

 

 

 



Критерії оцінювання 

90–100 –А– відмінно – заслуговує повна, глибока, розгорнута, правильна та 

обґрунтована відповідь студента на питання колоквіуму, яка виявляє бездоганні знання 

матеріалу; глибокі знання усієї програми навчальної дисципліни; плідне і результативне 

застосування теоретичних знань на практиці з власними висновками та узагальненнями; 

здійснення під час творчого показу демонстрації власного акторського сценічного 

завдання на високому професійному рівні; активна участь у практичних заняттях; 

сумлінна підготовка завдань самостійної роботи. 

 

82–89 –В– добре – заслуговує розгорнута, правильна та обґрунтована відповідь 

студента на питання колоквіуму, яка виявляє знання матеріалу, проте має хоча б один з 

недоліків – у розкритті змісту понять; достатні знання усієї програми навчальної 

дисципліни; плідне і результативне застосування теоретичних знань на практиці з 

власними висновками та узагальненнями; здійснення під час творчого показу 

демонстрації власного акторського сценічного завдання на високому професійному рівні; 

активна участь у практичних заняттях; сумлінна підготовка завдань самостійної роботи. 

 

74–81 –С– добре – заслуговує правильна відповідь студента на питання 

колоквіуму, яка виявляє знання матеріалу, проте має ряд недоліків у повному розкритті 

питання; достатні знання усієї програми навчальної дисципліни; плідне і результативне 

застосування теоретичних знань на практиці; здійснення під час творчого показу 

демонстрації власного акторського сценічного завдання на достатньо професійному рівні; 

участь у практичних заняттях; сумлінна підготовка завдань самостійної роботи. 

 

64–73 –D– задовільно – заслуговує відповідь студента на питання колоквіуму, яка 

виявляє недостатні знання матеріалу та  має ряд недоліків у повному розкритті питання; 

недостатній діапазон знання усієї програми навчальної дисципліни; не досить плідне і 

результативне застосування теоретичних знань на практиці; здійснення під час творчого 

показу демонстрації власного акторського сценічного завдання на недостатньо 

професійному рівні; несистематична участь у практичних заняттях; часткова підготовка 

завдань самостійної роботи. 

 

60–63 –Е– задовільно – заслуговує відповідь студента на питання колоквіуму, яка 

виявляє недостатні знання матеріалу та  має ряд суттєвих недоліків у повному розкритті 

питання; задовільне знання усієї програми навчальної дисципліни; задовільне 

застосування теоретичних знань на практиці; здійснення під час творчого показу 

демонстрації власного акторського сценічного завдання на низькому професійному рівні; 

несистематична участь у практичних заняттях; часткова підготовка завдань самостійної 

роботи. 

 

35–59–FX– незадовільно 

– якщо студент не відповів на поставлене питання колоквіуму або відповідь є 

неправильною; достатньо низьке знання усієї програми навчальної дисципліни; не 

застосування теоретичних знань на практиці; не здійснення творчого показу власного 

акторського сценічного завдання; несистематична участь у практичних заняттях; не 

підготовка завдань самостійної роботи. 

 

1–34–F– незадовільно 

 відповідь на питання колоквіуму на рівні елементарного розпізнання, неможливість 

відтворення навчального матеріалу на репродуктивному рівні. Неспроможність виконання 



практичних завдань, відсутність навичок створення художнього образу фрагменту 

музично-театрального твору. 

 

ІНКЛЮЗИВНЕ НАВЧАННЯ 

 

Навчальна дисципліна може викладатися для більшості студентів з особливими 

освітніми потребами.  

 

ПОЗААУДИТОРНІ ЗАНЯТТЯ 

Передбачається у межах вивчення навчальної дисципліни відвідування 

культурно-мистецьких заходів, театрів, мистецьких експозицій та виставок, 

музичних фестивалів, конкурсів, концертів тощо.  
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Інформаційні ресурси 

Фото-, відеоматеріали, кінофільми, фрагменти драматичних, музично-драматургічних 

творів у виконанні різноманітних акторських ансамблів – провідних майстрів сцени. 


