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МОДУЛЬ І. Теоретико-методичні основи художнього співу.   

Змістовний модуль 1. Введення у спеціальність. 
1.  Тема 1. Ключові завдання курсу «Основи вокальної методики». 2 
2.  Тема 2. Основні принципи художнього співу. 4 

Змістовний модуль 2. Інформація про голос. 
3.  Тема 1. Співацький апарат: будова та функції звукоутворюючих органів. 2 

Змістовний модуль 3. Основні завдання вокальної методики. 
4.  Тема 1.  Методичний зміст роботи над розвитком співацького голосу. 4 

Змістовний модуль 4. Психологічні аспекти методики навчання співу 
5.  Тема 1.  Психоаналіз вокальної діяльності. 2 

МОДУЛЬ ІІ. Практичний зміст вокальної методики.  
1. Роль пізнавальної сфери у вихованні співака. 

6.  Тема 1. Регулювання внутрішніми відчуттями у співі. 
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Змістовний модуль 2. Основи вокальної методики в індивідуальному досвіді. 
7.  Тема 1.  Підготовка вокаліста до самостійної професійної діяльності.    17 
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ІНДИВІДУАЛЬНІ  ЗАВДАННЯ 

При засвоєнні дисципліни «Основи вокальної методики»  індивідуально-самостійна робота 
студента відіграє особливо важливу роль у фаховій підготовці вокаліста-музиканта. Самостійна 
робота формує професійні уміння і навички, підвищує загальний культурний рівень майбутніх 
вокалістів, викладачів фахових дисциплін. 

Індивідуальна-самостійна робота студента виявляється в опрацюванні спеціальної 
методичної літератури, в умінні вільно орієнтуватися у фахових термінах, вміти здійснювати 
аналіз і давати оцінку художнього рівня співу, його методичної відповідності творчим завданням. 

Зміст індивідуально-самостійної роботи визначається специфікою навчальної дисципліни, 
де самостійне набуття знань і пізнавальна активність студента є складовою його навчання. 
Викладач допомагає відпрацювати основні теми, дає конкретні вказівки щодо обсягів, напрямків і 
тем індивідуально-самостійної роботи. Звертає увагу на спрямованість навчання за принципом 
послідовності. Викладач готує студента до самостійного  розв’язання навчальних завдань, 
підтримує ініціативу у доборі додаткових навчальних джерел. Із цією метою пропонуються 
різноманітні творчі завдання для індивідуального розвитку аналітичного мислення. 

Індивідуально-самостійна робота студента-вокаліста здійснюються під контролем 
викладача. Педагог зобов’язаний здійснювати огляд тем, передбачених для індивідуально-
самостійного опрацювання студентами, із зазначенням рекомендованої методичної літератури та 
вокальних творів для аналізу. 

 
ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ Й  ПИТАННЯ ДЛЯ САМОПЕРЕВІРКИ: 



1. Назвіть основні принципи художнього співу.  
2. Які ограни утворюють голосовий апарат? 
3. Охарактеризуйте відомі теорії вокального звукотворення. 
4. Назвіть психофізіологічні чинники вокальної діяльності. 
5. У чому полягає відмінність між функціональною та органічною фонастенією? 
6. Назвіть особливості будови регістрів у чоловічих, жіночих і дитячих голосів. 
7. Перелічіть і охарактеризуйте способи визначення типу голосу. 
8. Дайте визначення термінів: резонансний пункт, співацька форманта, 

імпеданс. 
9. Що таке парадоксальне дихання?  
10. Поясніть взаємозв’язок типу атаки звуку з диханням та політністю голосу 

співака. 
11. Чи існує відмінність у роботі артикуляційного апарату в співі й мовленні? 
12. Обгрунтуйте зв’язок техніки голосотворення з видами вокалізації.  
13. Які відомі Вам методи усунення недоліків тембру співацького голосу? 
14. Як пов’язані психічні особливості співака з ступенем його емоційної 

чутливості? 
15. Яка специфіка тренування волі співака на різних етапах професійної 

діяльності? 
16. Перелічіть типи темпераменту й риси характеру особистості. 
17. Дайте визначення творчого стану натхнення.  

18. Назвіть і охарактеризуйте методи опанування оптимальним концертним 
станом. 

19. Перелічіть прийоми виховання вокального слуху.  
20. Дайте визначення підсвідомих аспектів сприйняття.  
21. Охарактеризуйте роль відчуттів і сприйняття у співі.  
22. Назвіть відомі Вам особливості процесу запам’ятовування відчуттів у співі. 

23. Обгрунтуйте необхідність розвитку аналітичних здібностей співака.  
24. Визначте роль уяви у вихованні співака. 
25. Назвіть способи розвитку уваги. 
26. Які існують методи роботи над художнім образом вокального твору?  
27. Назвіть способи розвитку художньо-образного мислення співака. 
28. Поясніть взаємозв’язок інтонаційного та художньо-образного змісту 

вокального твору. 
29. Визначте психологічні типи міжособистісних взаємин у класі сольного співу. 
30. Надайте обгрунтування вокальної втоми як реакції нервової системи. 
31. Які існують способи подолання хибних навичок у співі? 
32. Визначте методичну роль народної пісні у процесі навчання співу. 
33. Здійснити узагальнення методичних принципів свого педагога. 
34. Cкласти план самостійної роботи над вокальним твором. 
35. Скласти план проведення індивідуального заняття. 

ОРІЄНТОВНИЙ  СПИСОК 
КОНТРОЛЬНИХ  ПИТАНЬ  ДЛЯ  ЗАЛІКУ 

1. Міоеластична теорія співу. Поєднання вокально-технічної та художньої сторін у 
процесі виховання співака. План-проспект магістерської дисертації. 

 
2. Нейрохронаксична теорія співу. Особливості вокальних занять із дітьми. 
План-проспект магістерської дисертації. 
 
3. Резонансна теорія співу. Концентричний метод виховання голосу М. Глінки. 

План-проспект магістерської дисертації. 
 
4. Психоаналіз вокальної діяльності. Методологія виховання вокального слуху. 

План-проспект магістерської дисертації.  
 



5. Теорія особистості та її розвиток у вокальній педагогіці. Методичі аспекти роботи 
над художнім образом. План і стислий зміст магістерської дисертації. 

 
6. Сучасні положення теорії вокального мистецтва. Принципи укладання 

концертних програм. План-проспект магістерської дисертації. 
 
7. Теорія вокальної творчості. Фонетичний метод навчання співу.  
План-проспект магістерської дисертації. 
 
8. Лінгво-культурна теорія співу. Самостійна робота над вокальним твором.   
План-проспект магістерської дисертації. 
 
9. Асоціації та синтез у вокальному мистецтві. Розвиток емоційної сфери співака. 

План-проспект магістерської дисертації. 
 
10. Теоретичні аспекти свідомого та неусвідомлюваного у художньому співі. 
Розвиток інтелектуального потенціалу співака. План-проспект магістерської 

дисертації. 
 
11. Теоретичний та виконавський аналіз вокального твору (за вибором комісії). 

Дефекти голосу та їх виправлення. План-проспект магістерської дисертації. 
 
12. Виховний зміст вокального навчання. Гігієна голосу та режим співака. 
План-проспект магістерської дисертації. 
 
13. Відчуття і сприйняття у співі. Розвиток виконавської волі співака. 
План-проспект магістерської дисертації. 
 
14. Професійні захворювання голосу співака. Особливості роботи над видами 

вокалізації. План-проспект магістерської дисертації. 

ОРІЄНТОВНА ТЕМАТИКА КУРСОВИХ РОБІТ (РЕФЕРАТІВ) 

1. Етапи розвитку методології співу (історичний аспект).                                                             
2. Методика роботи над художнім образом у вокальному творі.  
3. Методичні особливості вивчення вокальної музики мовою оригіналу й у 
перекладі (на прикладі конкретних творів, аналізу виконавського та педагогічного 
досвіду).  
4. Методичний зміст процесу самостійного вивчення вокального твору.  
5. Стилі та жанри вокальних творів та методичні особливості роботи над ними 
(порівняльний аналіз: за вибором).                                                                                                           
6. Методика вироблення чисттого інтонування у співі.  
7. Методи роботи вокаліста над проблемами:  
 – голосоутворення;  
 – дихання;  
 – дикція й артикуляція;  
 – кантилена;  
 – інтонування.  
8. Особливості основних етапів вокальної діяльності: а) домутаційний період;                        
б) період професійного навчання; в) вокально-виконавська творчість; г) перехід на 
педагогічну роботу (за вибором).                                                                                                                                                      
9. Методи вироблення однорегістрового звучання голосу.                                                                                      
10. Вокально-фонетичні засоби емоційної виразности у співі.                                                 
11.  Методика роботи над правильною вимовою вокальних текстів (за вибором).                                         
12. Способи вироблення адаптації голосового апарату до виконуваного репертуару.                                                                            
13. Методи виховання правильного дихання у співі.                                                                            
14. Вироблення креативного (творчого) мислення співака.                                                                   
15. Роль підсвідомого та несвідомого у вокально-методичних установках.                                      



16. Методика привильного визначення типу голосу.                                                                                                  
17. Методи активізації співацьких резонаторів, їх значення у розвитку голосу.                                                                 
18. Мотивація у професійній діяльності співаків.                                                                                              
19. Способи виховання самоконтролю та саморегуляції співака.                                                            
20. Методичні особливості підготовки камерно-концертного репертуару                                                             
20. Методичні чинники формування майбутнього оперного співака.                                                                                    
21. Способи виховання цілісного сценічного комплексу професійного вокаліста.                                                    
22. Методичні особливості підготовки співаків до виконання сучасної музики.                                                    
23. Етнологічні чинники вокальної методики.                                                                                       
24.  Методичний зміст процесу профвідбору вокалістів на навчання та критерії 
прогнозування напрямку  їх майбутньої професійної діяльності.       

ВИМОГИ ДО НАПИСАННЯ КУРСОВИХ РОБІТ (РЕФЕРАТІВ) 

     Обсяг курсової роботи (без додатків і списку літератури) – 45-50 рукописних 
сторінок або 25-30 друкованих, виконаних у текстовому процесорі Microsoft Word, при 
цьому використовуються такі параметри: гарнітура Times New Roman, кегль 14, інтервал – 
1,5 (на сторінці – 28-30 рядків).  Робота має бути зброшурована.                                                     
 Курсова робота повинна містити такі складові: титульна сторінка; зміст; вступ; 
основна частина, яка може складатися з двох розділів; висновки; список використаної 
літератури; додатки (якщо у них є потреба). Висновки (2-3 стор.) мають містити основні 
узагальнення теоретичної та практичної складових курсової роботи та відповідати меті та 
завданням дослідження, визначеним у вступі (показати, чи досягнуто мети, які завдання 
виконано, які ні і чому).     Список використаної літератури (не менше 15 джерел) повинен 
бути складений у алфавітному порядку відповідно до загальних вимог (зразок – 
оформлення списку літератури  даної програми). Додатки можуть містити: анкети, за 
якими проводилося письмове опитування; перелік питань, за якими проводилися бесіда 
чи інтерв’ю з своїми педагогами, відповідно до обраної теми дослідження. В основному 
тексті курсової роботи обов’язково повинні бути посилання на опрацьовані літературні 
джерела. Цитати можуть бути двох видів: прямі (дослівний виклад уривка оригінального 
тексту, який береться в лапки) і непрямі (переказ думок автора своїми словами, який в 
лапки не береться). У кожному випадку після цитати у квадратних дужках слід вказати, 
звідки її взято, наприклад: [2, c. 45], де 2 – номер книжки у списку літератури, а 45 – 
номер сторінки у цій книжці, з якої було взято чи переписано своїми словами необхідну 
цитату.     
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